ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ
	ΤΜΗΜΑ
	ΔΕΥΤΕΡΑ
	ΤΡΙΤΗ
	ΤΕΤΑΡΤΗ
	ΠΕΜΠΤΗ
	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

	Mini 
( 11–12-13 )

	
17:00 -18:00
	
ΡΕΠΟ
	
17:00 – 18:00
	
ΡΕΠΟ
	
ΡΕΠΟ

	Projunior A’
 ( 09-10 )
	
ΡΕΠΟ
	
17:00 – 18:00
	
ΡΕΠΟ
	
17:00 – 18:00
	
17:00 – 18:00

	Projunior B’
 ( 09–10 )
	
ΡΕΠΟ
	
18:00 – 19:00
	
ΡΕΠΟ

	
18:00 – 19:00
	
18:00 – 19:00

	Junior A’
 ( 07-08 )
	
[bookmark: _GoBack]19:30 – 20:30
	
ΡΕΠΟ
	
19:30 – 20:30

	
ΡΕΠΟ

	
19:30 – 20:30


	Junior B’
 ( 07-08 )
	
18:00 – 19:00

	
	
18:00 – 19:00

	
	
18:00 – 19:00

	ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ 
( 05-06 )
	
18:00 – 19:00
REAL FOOTBALL
	
ΡΕΠΟ
	
18:00 – 19:00
REAL FOOTBALL
	
ΡΕΠΟ

	
18:00 – 19:00
REAL FOOTBALL

	
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΠΕΝΤΕΛΗΣ
	
	
	
15:45 – 16:45
	
	
16:00 – 17:00



















          *Το πρόγραμμα του Σαββάτου – Κυριακής θα ορίζεται σε σχέση με τις αγωνιστικές υποχρεώσεις των τμημάτων.

